Wat kan ik doen om
verspreiding van het nieuwe
coronavirus (COVID-19)

te voorkomen?

Was je handen regelmatig.

Hoest en nies in de binnenkant van
je elleboog.

Gebruik papieren zakdoekjes.

Geen handen schudden.
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Houd 1,5 meter afstand om
coronabesmetting te voorkomen

De normvan 1,5 meter geldt overal.

Dus ook:

=» |nhet park

«=» |ndesupermarkt
= Op straat

| 1,5 meter afstand? |

Als twee volwassenen hun armen
uitstrekken naar elkaar is dat
ongeveer 1,5 meter.

Raak elkaars handen niet aan.
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